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MÉTHODOLOGIE
Les conditions de réalisation de l'enquête et informations complémentaires

Enquête réalisée par FLASHS pour Swapn du 6 au 11 mars
2026 par questionnaire autoadministré en ligne auprès de
1 000 parents d’élèves scolarisés au lycée en filière
générale ou technologique (hors filières professionnelles).

Les parents ayant plusieurs enfants ont été invités à
répondre en se référant à l’enfant le plus proche de la
terminale, période des choix d’orientation.

Taille
de  l'échantillon 5 ou 95%  10 ou  90% 20 ou  80% 30 ou  70% 40 ou 60%  50%

900 1.4 2.0 2.6 3.0 3.2 3.3

1 000 1.4 1.8 2.5 2.8 3.0 3.1

1 100 1.3 1.8 2.4 2.7 2.9 3.0

1 200 1.2 1.7 2.3 2.6 2.8 2.8

1 300 1.2 1.6 2.2 2.5 2.7 2.7

1 400 1.1 1.6 2.1 2.4 2.6 2.6

1 500 1.1 1.5 2.0 2.3 2.4 2.5

2 000 1.0 1.3 1.8 2.0 2.2 2.2Enquête réalisée par
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Entre ambitions
scolaires et inquiétudes
face à l’avenir



57%

38%

1% 4%

Des ambitions élevées, teintées d’inquiétude

4

Souhaitez-vous que votre enfant poursuive des études
supérieures après le baccalauréat (par exemple BTS,
université, école spécialisée…) ?
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

Craignez-vous que votre enfant fasse un
“mauvais choix” d’orientation ?
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

Oui,
fortement

16 %

Non

27 %

Oui, un peu

57 %

TOTAL OUI  73 %

Oui,
absolument

Oui,
plutôt

Non Je ne
sais pas

TOTAL OUI  95 % La poursuite d’études
supérieures après le bac
fait quasi consensus : 

95 %
des parents souhaitent
que leur enfant
poursuive des études.

MAIS PRÈS DE
3 PARENTS SUR 4
craignent que leur
enfant fasse un mauvais
choix d’orientation. 



26%

55%

17%

2%

55%

31%

7%

6%

1%

Le manque de visibilité sur
les débouchés

Une source de stress évidente 
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Pour vous personnellement, cette période liée
aux choix d’orientation de votre enfant est…
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

Vous avez indiqué que cette période liée à l’orientation de votre enfant
est stressante pour vous. Qu'est-ce qui vous inquiète le plus ?
Base : Parents déclarant que la période d’orientation de leur enfant est stressante (n=811)

Plutôt
stressante

Plutôt
sereine

Très
sereine

Très
stressante

La peur que ses vœux
soient refusés

Le niveau scolaire de
votre enfant

Son manque
d’implication ou d’intérêt

Autre
portent davantage sur le processus
d’orientation que sur leur enfant lui-même. 

LES INQUIÉTUDES DES PARENTS

TOTAL OUI  81 % TOTAL NON  19 %

jugent la période des choix
d’orientation de leur enfant stressante.

PLUS DE
8 PARENTS SUR 10



27 %%

53 %%

16 %%
47%

34%

18%

1%

Si les parents disent
majoritairement privilégier
les envies de leur enfant,

PRÈS DE
7 SUR 10
prennent néanmoins en
compte les risques que
certains métiers soient
fragilisés par
l’automatisation ou
l’intelligence artificielle
dans leurs conseils.

Oui, de manière
déterminante

Oui, mais ce n’est
qu’un facteur
parmi d’autres

Non, cela
n’influence
pas mes choix

Je ne sais pas

Laisser choisir… tout en gardant la main ?

6

En matière d’orientation, vous diriez que
vous avez plutôt tendance à…
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

Lorsque vous réfléchissez à l’orientation de votre
enfant, le risque qu’un métier soit fragilisé par
l’automatisation ou l’intelligence artificielle entre-t-il
en ligne de compte dans vos décisions ou vos conseils ?
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

4%

Privilégier les envies de
votre enfant, même si les

débouchés sont incertains

Privilégier les débouchés
professionnels, même si

ce n’est pas le premier
choix de votre enfant

Donner votre avis mais
laisser la décision finale

à votre enfant

Ne pas vous impliquer

IA

TOTAL OUI  69 %



64%

20%
13%

2% 1%

Un métier qui plaît avant tout
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Quand vous pensez à l’avenir professionnel de votre enfant, ce qui vous rassure le plus est :
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

La stabilité
de l’emploi

Qu’il/elle exerce un
métier qu’il/elle aime

L’utilité socialeLe niveau de
rémunération

Je ne sais pas



II.
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La réussite professionnelle
au-delà des parcours
traditionnels



19% 45% 26% 5% 5%

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, pas vraiment Non, pas du tout Je ne sais pas

Réussir sans études supérieures, une idée qui progresse

9

Pensez-vous qu’il soit aujourd’hui possible de construire une carrière solide sans suivre un parcours d’études supérieures
(par exemple BTS, université, école spécialisée…) ?
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

TOTAL OUI  64 % TOTAL NON  31 %
estiment qu’il est
aujourd’hui possible de
construire une carrière
solide sans suivre
d’études supérieures.

PRÈS DE
2 PARENTS
SUR 3



29%

13% 11%
8%

39%

Un avenir professionnel sans schéma imposé
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Idéalement, vous préféreriez que votre enfant travaille :
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

Dans la
fonction publique
(État, collectivités,

hôpital…)

Dans une grande
entreprise

Dans une petite ou
moyenne entreprise

(PME)

En créant sa
propre activité

(en indépendant ou en
tant que chef
d’entreprise)

Peu importe



33%

32%

22%

11%

1%

1%

Entreprendre, oui… mais pas sans filet
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Votre enfant vous a-t-il déjà parlé de son envie d’entreprendre
ou de travailler pour lui-même (par exemple créer une activité,
développer une idée, lancer un produit ou un service) ? 
Base : Parents d’élèves scolarisés au lycée (n=1000)

Vous avez indiqué que votre enfant vous a déjà parlé d’une envie
d’entreprendre. Quelle a été votre réaction principale ?
Base : Parents dont l’enfant a déjà évoqué une envie d’entreprendre (n=585)

Oui, de manière
sérieuse

21 %

Non,
jamais

41 %

Oui, comme une
idée ou un projet
en réflexion

38 %

TOTAL  59 %

indiquent que leur enfant a déjà
évoqué l’idée d’entreprendre.

PRÈS DE
6 PARENTS SUR 10

Je l’ai encouragé(e), à condition de
poursuivre ses études en parallèle

Je lui ai conseillé de terminer d’abord
ses études avant de se lancer

Je l’ai encouragé(e) à se lancer

Je lui ai conseillé d’acquérir une
expérience professionnelle avant

Je n’ai pas pris cette idée au sérieux

J’ai essayé de le/la dissuader

Cette envie d’entreprendre
est plutôt soutenue par les
parents, mais dans un
cadre sécurisant :

76 %
privilégient d’abord les
études ou une première
expérience professionnelle.



39%
33%

21%

2%
5%

Des parents prêts à investir ?

12

Seriez-vous prêt(e) à aider financièrement votre enfant pour démarrer son projet ?
Base : Parents dont l’enfant a déjà évoqué une envie d’entreprendre (n=585)

Oui, mais après
avoir terminé ses

études

Oui, mais
uniquement s’il/elle

poursuit ses études
en parallèle

Non, je ne
financerais pas ce

type de projet

Oui, dès
maintenant s’il/elle
souhaite se lancer

rapidement

Je ne sais pas

se disent prêts à aider
financièrement leur enfant, le
plus souvent à condition qu’il/elle
poursuive ou termine ses études.

DANS LA MÊME LOGIQUE,

PLUS DE 9
PARENTS SUR 10

TOTAL OUI 93 %



UNE ÉTUDE RÉALISÉE PAR 

© Crédits images
Images libres de droits

Swapn est une start up française fondée en 2022 pour rendre l'entrepreneuriat
accessible à tous, avec des services innovants qui simplifient les démarches
administratives et la comptabilité pour tous ceux qui se lancent.

Swapn propose notamment un service de création d’entreprise en ligne, simple
et rapide, qui apporte aux entrepreneurs un conseil personnalisé et prend en
charge l'ensemble de leurs démarches administratives.

Enregistré à l’Ordre des Experts-Comptables, Swapn a déjà accompagné plus
de 10 000 entrepreneurs dans leur création d’entreprise et dans la tenue de
leur comptabilité, avec le meilleur niveau de satisfaction du secteur.

Institut de sondage indépendant,
FLASHS observe et analyse les
évolutions de l’opinion depuis 2017.
À travers des enquêtes
d’actualité, l’institut contribue à
rendre visibles les dynamiques qui
traversent la société.
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